
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Concombre à 
la crème ail et 
fines herbes

Radis en rondelle 
sauce fromage blanc 

Omelette 
haché 

Omelette aux 
PDT

Boeuf haché 

Sauté de 
bœuf façon 
pasticada 

(pruneaux et 
légumes)

Poisson blanc 
haché 

Marmite de poisson 
sauce persane 

(ciboulette, safran et 
huile olive)

Poet haché 
Escalope de 
poulet au jus

Veau haché
Haché de 

veau sauce 
barbecue

Carottes 
sautées

Julienne de 
légumes

Polenta et courgettes Riz créole
Coquillettes 
et chou-fleur

Camembert Tomme grise 
Buche de 
chèvre

Fruit de saison
Purée de 

pomme fraise 
Salade de fruis frais

Salade de 
fruits frais

Fruit de 
saison

Yaourt nature 
Fromage 

blanc 
Petit suisse Petit suisse Fromage blanc

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Compote de fruits frais

Madeleine et fromage blanc 
ou lait

Pain et miel et petit suisse 
ou lait

Purée de chou-fleur

Pain et chocolat fromage 
blanc ou lait

Purée de haricots verts

Yaourt nature

Fruit frais

Yaourt nature

Fruit frais Compote de fruits frais

Menu des Crèches d'Antony 
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Compote de fruits frais

Semaine du 30 mars au 03 avril 2020

Purée de carottes

D
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N
ER

Pain au lait et confiture et petit 
suisse ou lait

Fromage blanc

Purée framboisine 

Gâteau maison et lait ou 
yaourt nature

Petit suisse 

Purée de julienne de légumes

Compote de fruits frais

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


